
 

 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گیلان 

 دانشکده بهداشت 

 گروه آمار زیستی و اپیدمیولوژی

 دوره فرم طرح 

 اطلاعات درس

   بهداشت عمومی  ه رشترشته و مقطع تحصیلی:   روش تحقیق در علوم بهداشتی   عنوان کامل درس:

          1403- 1402  -دوم نیمسال    سال تحصیل:                             4ترم  -    کارشناسی پیوسته  مقطع تحصیلی: 

 عملی -نظری   نوع واحد:                                 واحد 3 تعداد واحد:

 تعداد فراگیران: دارد پیش نیاز:

                                                             15:00تا   13:00  سه شنبه  زمان برگزاری: 112، کلاس  دانشکده بهداشت محل برگزاری:

 22/03/1403 تاریخ خاتمه کلاس: 01/12/1402 تاریخ شروع کلاس:

 

 ین مدرس گروه اطلاعات

 mehrabian@gums.ac.irآدرس ایمیل:   استاد رتبه: دکتر فردین مهرابیان نام استاد: 

    azari@gums.ac.irآدرس ایمیل: استادرتبه:  دکتر شهیاد آذری حمیدیاننام استاد: 

  esmaeil.fattahi1@gmail.comآدرس ایمیل:  استادیار رتبه:  دکتر اسماعیل فتاحی نام استاد: 

 Leilamolaei_epi@yahoo.com :آدرس ایمیل      استادیار    رتبه:      دکتر لیلا ملائی پور     نام استاد )مسئول(: 

 

mailto:mehrabian@gums.ac.ir


 شرح درس 

پژوهش علمی در علوم بهداشتی اهمیت ویژه ای دارد. در این درس دانشجویان با فرایند تدوین مراحل یک طرح  

خواهند بود به طور فردی یا گروهی یک پروژه تحقیقاتی را از ابتدا تا انتهای آن  تحقیقاتی آشنا شده و در نهایت قادر 

 تدوین و ارائه نمایند.

 هــدف کلــی 

 : پس از اتمام این درس  یاندانشجو

  ان یانتخاب عنوان، نگارش ب  ح یصح  یهاو روش  شوند یآشنا م   یدر علوم بهداشت  یعلم  یهاانجام پژوهش   ت یبا اهم

  ن، ی. همچنرندیگیم   اد یرا    ی به شکل علم  ج یاطلاعات و ارائه نتا  ل یداده، تحل  یآورجمع   ات،یاهداف و فرض   نییمساله، تع

که   بود  خواهند  برایقادر  مناسب  عنوان  علم  یک  پژوهش  بهداشت  یانجام  علوم  و    یدر حوزه  کرده  روش  انتخاب 

 گزارش پژوهش را نگارش کنند.  تیو در نها  نیتدول صحیح به شکانجام پژوهش را  شناسی

 اهداف اختصاصی 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود: 

 را بیان کند. بهداشتی   علومتعاریف و اهمیت تحقیق در  مفاهیم، (1

 نگارش عنوان مناسب، نوشتن بیان مسئله و اهداف پژوهش قادر باشد عنوان تحقیق،    (2

 یدی کلمات کل یمتون   و جستجو  یبا   بررس ییآشنا (3

 با متغیرها و انواع مطالعات  آشنایی (4

 و جمع آوری اطلاعات  یرینمونه گ     یبا انواع روشها  آشنایی (5

 با اخلاق در پژوهش  ییآشنا (6

 و انواع مقالات  ییبا نحوه نگارش گزارش نها آشنایی (7

 

 منابع درس 

 مترجمین وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکیهای بهداشتی، گروه    تحقیق در سیستم

 خرین انتشار آاپیدمیولوژی گوردیس،  

 روش تحقیق و نگارش مقالات علمی، دکتر شاهین آخوندزاده، دکتر دلیری همپا، آخرین انتشار



 منابع مطالعه بیشتر 

 

 

 

 شیابی نحوه ارز

 ☒   پایانی                   ☒   تکوینی   ارزشیابی:  

 نمره  20  نمره کل:

..... انجام تکالیف در طول ترم      ..... نمره  5/0....  مشارکت فعال در کلاس ..... نمره       5/0.....  حضور منظم در کلاس

 نمره    15  امتحان پایان ترم   نمره      4تدوین پروپوزال یک طرح پژوهشی ........ نمره               امتحان میان ترم    نمره

 

 تقویم آموزشی 

 سرکار خانم دکتر ملائی پور        02/1403/ 11تاریخ   – هشتمجلسه 

 وسیله آموزشی  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری  رئوس مطالب 

و  نمونه  جمعیت،  مفاهیم  با  آشنایی 

 گیری، محاسبه حجم نمونه نمونه

 انتظار می رود دانشجو بتواند: 

  تعریف کند.جامعه آماری مطالعه را 

  .با مفهوم نمونه و نمونه گیری آشنا شود 

   را کمی  گیری  نمونه  های  روش  انواع 

 بشناسد.

   آشنا نمونه  محاسبه حجم  های  روش  با 

 شود. 

   بیان را  خود  مطالعه  گیری  نمونه  روش 

 کند.

 شناختی 

-مهارتی

 حرکتی 

 سخنرانی 

پرسش و پاسخ  

 و بحث کلاسی 

 پاورپوینت

 وایت برد، ماژیک

 سرکار خانم دکتر ملائی پور           02/1403/ 18تاریخ   – نهمجلسه 

 وسیله آموزشی  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری  رئوس مطالب 

با     مطالعات انواع  آشنایی 

 اپیدمیولوژیک 

 بتواند: انتظار می رود دانشجو 

 .با انواع طبقه بندی مطالعات آشنا شود 

   و برده  نام  را  توصیفی  مطالعات  انواع 

 موارد کاربرد هریک را بیان کند. 

   انواع مطالعات تحلیلی را نام برده و موارد

 کاربرد هریک را بیان کند. 

 شناختی 

-مهارتی

 حرکتی 

 سخنرانی 

پرسش و پاسخ  

 و بحث کلاسی 

 پاورپوینت

 وایت برد، ماژیک



   انواع مطالعات تجربی را نام برده و موارد

 کاربرد هریک را بیان کند. 

  .نوع مطالعه تحقیق خود را مشخص کند 

 سرکار خانم دکتر ملائی پور          25/02/1403 تاریخ  – دهمجلسه 

 رئوس مطالب 

 
 وسیله آموزشی  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری 

های   روش  با  در آشنایی  آماری 

تفسیر   و  تحلیل  و  تجزیه  پژوهش 

شدهلاعاط آوری  جمع  نرم   ات  در 

 SPSSافزار 

 انتظار می رود دانشجو بتواند: 

  ،روش های آمار توصیفی )میانگین، میانه

واریانس،   فراوانی،  درصد  فراوانی، 

و...(   معیار  شرح انحراف  و  برده  نام  را 

 دهد. 

   در قالب جداول و   خلاصه اطلاعات نحوه

نمودار در پژوهش های علوم بهداشتی را  

 . شرح داده و انجام دهد

   با نرم افزار آماری مدیریت و تحلیل داده

 ( آشنا شود.  SPSSها )

  در ها  داده  ورود  و  متغیرها  تعریف  نحوه 

 را نشان دهد. SPSSنرم افزار 

   افزار نرم  از  استفاده  برای    SPSSطرز 

 را بداند. توصیف و تحلیل داده ها

   در پژوهش های    یآمار تحلیلروش های

 نام برده و شرح دهد.علوم بهداشتی را  

 شناختی 

-مهارتی

 حرکتی 

 سخنرانی 

پاسخ  و  پرسش 

 و بحث کلاسی 

 کار با کامپیوتر 

 پاورپوینت

  وایت برد، ماژیک

 و کامپیوتر

 سرکار خانم دکتر ملائی پور       1/03/1403تاریخ   – یازدهم جلسه 

 وسیله آموزشی  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری  رئوس مطالب 

 ،محدودیت های مطالعات آشنایی با

پژوهش،  اجرای  روند  بر    نظارت 

و   منابع  و  گانت  جدول  با  آشنایی 

آشنایی با نرم افزار ،  زملابودجه های  

 مدیریت منابع 

 انتظار می رود دانشجو بتواند: 

 .با محدودیت های مطالعه آشنا شود 

  جدول گانت آشنا شود. با 

  .بودجه بندی پروپوزال خود را انجام دهد 

   را بهداشتی  علوم  در  استناد  های  شیوه 

 نام ببرد.

   دهی افزار  پروپوزال  رفرنس  نرم  در  را 

Endnote   .انجام دهد 

 شناختی 

- مهارتی

 حرکتی 

 کار با کامپیوتر 

 کامپیوتر 

 پروژکتور 
 پاورپوینت

 وایت برد، ماژیک

 


